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2 septembre 2016

L’actu du jour

La sélection de la rentrée

Un roman, un guide pratique, une appli, un documentaire et une émission de télé : c’est le
choix que te propose 1jour1actu pour t’accompagner dans ta rentrée. Tu y trouveras de

quoi t’évader, t’informer, de distraire et te perfectionner. Un cocktail gagnant pour un
début d’année plein de promesses !

Pourquoi en parle-t-on ?

La rentrée est un moment
particulier : bien sûr, on
regrette les vacances,
mais on a aussi soif
d’apprendre, de découvrir
de nouvelles têtes et… de
repartir d’un bon pied.
1jour1actu a donc décidé
de t’accompagner à sa
façon en te proposant
cette sélection.
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Une rentrée au taquet !

Les plus âgés d’entre vous vont adorer ce livre qui se referme à l’aide d’une
fermeture éclair et se trimballe partout comme une petite sacoche tout-
terrain. De quoi est-il question ? De la préadolescence et de
l’adolescence, ces âges de la vie où il est difficile de se sentir bien
dans ses baskets car tout change à l’intérieur de soi. Garçons ou filles,
vous allez y trouver des tests, des conseils, des infos et des exercices tout
simples pour retrouver une pleine confiance en soi, promesse de toutes les
réussites !
Le Superguide pour enfin oser être soi !, Alda Bournel, Audrey Pfaff,
Claire Delvaux, De La Martinière jeunesse.
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Parler une langue étrangère… à
portée de tablette !

L’application gratuite Duolingo te propose d’apprendre l’anglais,
l’allemand, l’espagnol ou l’italien en quelques mois, sans avoir l’impression
de faire d’effort. 1jour1actu l’a testée pour toi : c’est très amusant et il est
difficile de s’arrêter ! Bien sûr, il faut s’entraîner tous les jours pour que ce
soit efficace… Si tu décides d’expérimenter cette « appli » et si tu vas
jusqu’au bout, donne-nous tes impressions dans les commentaires ci-
dessous !
Application sur mobile Duolingo, disponible sur iPhone et iPad.
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« Y’a belle lurette », c’était comment
?

« On apprenait à écrire au porte-plume en bois », « Le jeudi, il n’y avait pas
école »… Au temps de tes grands-parents, la vie, surtout à l’école, était
très différente. L’auteure, Élisabeth Brami, est une psychologue spécialiste
de l’enfance. Elle répond aux questions que vous vous posez sur la
manière dont on vivait et étudiait autrefois. Un livre très joliment illustré
dont les informations n’ont pas fini de te surprendre. Pour les plus jeunes
d’entre vous.
Y’a belle lurette à l’école, Élisabeth Brami et Chloé Perarnau, Seuil
jeunesse.
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The Voice Kids… de retour à
l’écran !

Dans l’obscurité du studio, le jeune candidat se tient, seul, sous la lumière
des projecteurs. Les célèbres fauteuils rouges se retournent un à un…
Tu reconnais sûrement cette scène habituelle dans The Voice Kids, sur
TF1. L’émission est de retour sur cette chaîne depuis samedi dernier pour
les jeunes ou très jeunes chanteurs (de 7 à 16 ans). L’an dernier,
1jour1actu t’avait parlé de la gagnante, Jane, à l’occasion d’un reportage sur
une émission présentée par des enfants. La voix de la jeune fille de 15 ans
(16 ans cette année), non-voyante, avait ébloui le jury.
The Voice Kids, sur TF1, tous les samedis à 20 h 55.
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Toutankhamon, tout un
roman…

Voilà un roman complètement adapté à l’enfant que tu es : passionné par
l’histoire ancienne et ses héros, mais qui a aussi besoin qu’on lui explique
certains mots, qu’on le fasse jouer et qu’on lui propose un texte accessible
et agréable à lire. La Malédiction de Toutankhamon devrait répondre à
toutes tes attentes. Tu vas dévorer une histoire palpitante et dans le
même temps découvrir les détails vrais d’une aventure historique de
première importance en Égypte, quand le tombeau du pharaon fut
découvert en 1922.
La Malédiction de Toutankhamon, Hélène Kérillis, Hatier jeunesse.
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Deviens fortiche en art !

Observer un tableau te donne envie de bâiller ? Fais l’expérience : après
avoir lu ce livre, tu devrais adorer l’art ! Ce livre répond à des questions
que tu te poses comme « Un bonhomme tout simple, c’est de l’art ? », « Les
statues moches, ça existe ? », « Tous les tableaux sont encadrés, non ? »
Tu pourras apprendre des secrets sur des tableaux célèbres, décodés
rien que pour toi. En plus, tu peux le lire dans n’importe quel ordre, par
exemple arrêter au milieu et reprendre au début. Les chapitres sont tous
différents les uns par rapport aux autres !
Pourquoi l’art est-il plein de gens tous nus ? Et autres questions
essentielles sur l’art…, Susie Hodge, Milan Éditions.

Consulter cet article sur le site 1jour1actu.com
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