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L’actu du jour

Des grimpeurs partent a nouveau a l’assaut de I'Everest

L’Everest, le plus haut sommet du monde, a été fermé pendant 2 ans apres plusieurs accidents
et tremblements de terre. Pour la premiére fois depuis 2014, son sommet a été a nouveau atteint
mi-mai. A cette occasion, les p'tites journalistes de France Info Junior ont interrogé une
journaliste qui a réussi I'ascension de cette montagne grandiose, mais dangereuse.

Les p'tits journalistes de la semaine
© HO / PHURBA TENZING SHERPA / AFP

Pourquoi en parle-t-on ?

Parce qu’apres deux ans
de fermeture, le mont

Everest, a 8 848 métres
d’altitude, est a nouveau
accessible.

Le mont Everest culmine a
BEAS ingtreise®dBRble la vue depuis le sommet de I'Everest ? Comment
iorment et se nourri sent les 8r|mrﬁeura ? Et comment redescendent-ils ?

Utant ragrausegt?o%rs qu on |c;[osees S p%tes journalistes de France Info

biRiGraskeshHNe ManBoRase prbemertlinsatae foadaniseentre
lafdarakes inTrinat RN EBR SulnIBankR £0345 ENRtEemddRreTestest le
BlshRAe! SRR FHENANEGE eSSk ROWSAEQLARiHS RS Souvent « le

toit du monde ».
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LesﬁlmtglesSejmhﬁwne«sChomolungma » et les Népalais «

e g aptisent « Everest », en
e britannique. C'est en
ju sommet de cette

pensables

1953 : le Néo-Zélandais
orgay sont les premiers a

pour tenter 'ascensio
Dans le reportage, Na
I'Everest peut étre rpdigRie’ &

lses dangeﬁs:peuv i ir des conditions extérieures. Ainsi,
en 2014, 16 sh?ér_ & tués@ans une avalanche. Un an plus tard, 2
séismes, qui ont fait | morts au Népal, ont ravagé le camp de

base situé a 5 000 métresidialtitude : la chute o’ enggg@,@,lﬁggs,@g@ques
BYARIES LA RRIIANPEFCRS. B@W”t réfugiees.

PR EBbHsHRABORREI H0'2 8RO REAILRI RS ¥ fRRE A B Sy oir
deapire Gl y sont parvenus grace a l'aide de ceux qu'on appelle les «
sherpas ». Pendant longtemps, les sherpas se contentaient de porter les
Miades G pedFmIResVRNIRHas Glrervistinresds srciu'amanpatigre «t neal
platkAes MRBMERASs las Hbatefilelldurpsens)ais setieibad YHégdfent les
pase au sommet : ils installent des tentes
2chelles, fixent des cordes jusqu’au

I Au camp de base, les
BQHﬁléﬁglﬂ%%t@ SORBE slecEi variest,
pamgjﬂn@egwtlllse cmq bouteilles d'oxygene. © DR

PRl speumMe pie eierdifdied SpRisaahs, daEpre dabstiaihtle sofmset
et elpsreSBpanteAcRE EXQSRBISSRTh AU MR BEM:AIIS RyfitApR Gy RIS ANt
Aelasie 8008 neianderaifete des @ikl assamsiams au

repos. Et un humain ne peut généralement pas passer plus de 12
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hesoessandeld des 8 000 métres d’altitude. Récemment, ce mal des
montagnes aurait causé la mort de 4 alpinistes pourtant bien entrainés.
Heureusement, le mal aigu des montagnes n’est pas toujours mortel. Il
se reconnait a plusieurs symptémes comme des maux de téte, des
vomissements, le gonflement des mains ou méme des hallucinations. C’est
ce qui a donné I'impression a Nathalie Lamoureux qu’un animal a poil était
coincé dans sa gorge ! Quand les grimpeurs ressentent ces symptémes,
ils doivent impérativement redescendre pour retrouver plus d'oxygéne.

Anne-Laure Thomas

Consulter cet article sur le site 1jourlactu.com
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