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L’actu du jour

Jeux olympiques 2016 : les Français peuvent-ils gagner des médailles
?

Les Jeux olympiques commencent aujourd’hui, vendredi 5 août 2016 à Rio, au Brésil. Les
396 athlètes français se battront pour remporter des médailles. 1jour1actu te présente les

principaux espoirs de la France pour cette compétition très importante.

Tony Parker va disputer sa dernière compétition avec l’équipe de France de
basket aux Jeux Olympiques de Rio.
( © George Calvelo / Anadolu Agency )

Pourquoi en parle-t-on ?

Parce que les Jeux
Olympiques de Rio
commencent aujourd’hui
au Brésil.

Les JO sont la plus grande compétition sportive au monde. Chaque
pays y envoie sa délégation, c’est-à-dire l’ensemble de ses athlètes qui se
sont qualifiés. Rugby à 7, BMX, tennis ou volley-ball sont quelques-uns des
sports auxquels les athlètes français participeront. Certains pourraient
même ramener des médailles de Rio ! Voici quelques sports qui
promettent :

La natation

Florent Manaudou est l’une des stars de l’équipe de France de natation. Il
va participer à plusieurs courses, notamment le 50 mètres nage libre, dont il
est le favori. L’équipe du relais 4 x 100 mètres masculin, dont fait partie
Florent Manaudou, n’a pas perdu depuis 2011 et a aussi de belles chances
de gagner. Du côté des filles, l’équipe du relais 4 x 200 mètres pourrait
surprendre et décrocher le titre de champion olympique.
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Le judo

Plusieurs sportives comme Gévrise Émane, Priscilla Gneto ou Audrey
Tcheuméo, déjà médaillées aux JO de Londres en 2012, pourraient bien
réussir. Teddy Riner, invaincu depuis 2010 dans la catégorie des plus de
100 kilos, ne semble avoir aucun adversaire capable de le battre.

L’athlétisme

Renaud Lavillenie, qui détient le record du monde de saut à la perche,
pourrait tout à fait être sacré champion olympique ! D’autres Français ont
aussi des chances de podium, comme Yohann Diniz, champion du monde
de marche athlétique, ou Mahiedine Mekhissi en 3 000 mètres steeple.
Jimmy Vicaut et Christophe Lemaitre ont eux peu de chances de médaille,
mais ils espèrent au moins participer à la grande finale du 100 mètres.
Chez les dames, Mélina Robert-Michon est une des favorites du lancer de
disque. L’équipe du relais 4 x 400 mètres féminin pourrait aussi
remporter la médaille d’or comme aux derniers championnats d’Europe.

Les sports collectifs

L’équipe de France de basket sera très attendue pendant ces JO. Tony
Parker, pour sa dernière compétition avec les Bleus, rêve de la médaille
d’or et d’un exploit face aux invincibles Américains.
Beaucoup d’espoir aussi pour l’équipe de France de volley-ball, qui
obtient de très bons résultats ces derniers mois.
N’oublions pas que l’équipe de France de handball est double championne
olympique : comme dit le proverbe : « Jamais deux sans trois ! »
Enfin, l’équipe de France féminine de football espère monter sur le
podium après plusieurs tournois terminés à la 4e place.

Mais aussi…

En voile, le duo Marie Riou-Billy Besson a de grandes chances de médaille,
tout comme Gauthier Grumier en escrime. Tony Yoka devrait sans doute
ramener une médaille en boxe, comme Estelle Mossely chez les dames. En
cyclisme sur piste, Grégory Baugé peut espérer un podium, ainsi que
Pauline Ferrand-Prévot et Julien Absalon en VTT.

Tout le monde peut rêver

Chaque athlète qui participe aux Jeux olympiques a ses chances. Tous
donneront le meilleur d’eux-mêmes pendant deux semaines. Ces JO nous
réservent sans doute quelques bonnes surprises, et des déceptions. Mais
aux JO comme ailleurs, « l’essentiel, c’est de participer ».

Tistou Luisière, stagiaire à la rédaction
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