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L’actu du jour

Une sélection en mode ovale

La finale de la Coupe du monde de rugby aura lieu le 28 octobre au Stade de France. Il te reste
donc un peu plus d’un mois pour découvrir le monde du ballon ovale, ou perfectionner tes

connaissances sur ce sport. Pour t’y aider, 1jour1actu a sélectionné 3 ouvrages spécialement
publiés à l’occasion de ce grand rendez-vous international. Tu as toutes les clés en main pour

impressionner les adultes… qui croient (souvent) tout savoir !

Pourquoi en parle-t-on ?

Parce que c’est la Coupe
du Monde de rugby
jusqu’au 28 octobre, date
de la finale au Stade de
France.

Parles-tu rugby ? Les passionnés (et même les amateurs) de rugby
trouveront dans ce livre toute l’histoire de cette discipline, née ? la fin du

XIXe siècle en Angleterre. De sa création ? la Coupe du monde, en passant
par l’équipement ou encore l’arbitre, le rugby est présenté en 50
questions/réponses très détaillées. Si tu ne connais pas bien ce sport, ce
livre est fait pour toi ! Plonge-toi dedans pour y dénicher toutes les infos qui
te permettront d’épater tes copains, et peut-être même les membres de ta
famille les plus passionnés !

1jour1actu a aimé :

• le format questions/réponses ;

• les illustrations amusantes et précises de Rémi Saillard ;

• les réponses détaillées, qui permettent de se former une vraie culture
rugby.

Voici un livre amusant où se mêlent jeux, BD, apprentissage et culture
rugby. Laisse-toi guider par l’ancien joueur international français Sébastien
Chabal. Il te fera découvrir les grandes nations du rugby, leurs maillots,
leurs surnoms… Il y aussi plein de pages amusantes pour tester tes
connaissances en ballon ovale. Et même un conte qui mêle sport et
légende… Bref, un livre incontournable pour tous ceux et celles qui veulent
être au top de cette Coupe du monde… sans se prendre au sérieux.

1jour1actu a aimé :

• les personnages rigolos ;

• le côté ludique, qui permet d’apprendre en rigolant et en s’autoévaluant ;

• les petites bandes dessinées glissées un peu partout.

Les Petits Rugbymen & Captain Chabal, de BeKa et Poupard, édité par
Bamboo Édition.



25 septembre 2023

www.1jour1actu.com p. 2

Au royaume du rugby

Martin veut apprendre le rugby ! Il s’inscrit dans un club et y retrouve sa
copine Mei. Elle va alors lui expliquer les règles du sport et lui faire vivre
toutes les émotions qu’il procure.

À travers ce roman documentaire, tu vas découvrir tous les secrets du
ballon ovale et les règles qui organisent ce sport. Mêlée, touche,
transformation, essai, etc., tout le vocabulaire du rugby est aussi réuni
dans ce petit livre accessible ? tout âge…

1jour1actu a aimé :

• l’alternance entre histoire et documentaire ;

• les mots simples pour bien expliquer les règles du rugby ;

• les nombreuses illustrations

Le Rugby, d’Aymeric Jeanson et Antoine Brivet, édité par Sens dessus
dessous.
Petit dico du rugby

Le Rugby, de Nathalie Scheidhauer et Rémi Saillard, coll. « J’ai tout
compris », édité par Privat jeunesse.
Le rugby, c’est fun !Avec la collaboration de Matti en stage ? la rédaction.

Consulter cet article sur le site 1jour1actu.com

https://www.1jour1actu.com/sport/une-selection-de-livres-sur-le-rugby

	

