
BIBLIOGRAPHIE

Quelques ressources bibliographiques des journalistes qui ont travaillé sur ce podcast.

VIDÉOS

 Plus de 80 vidéos, accompagnées de ressources pédagogiques, sur les thématiques de l’égalité entre 
les sexes, dans tous les domaines. Matilda, c’est également une plateforme collaborative qui permet 
d’échanger des idées, des questionnements et des réalisations.
https://matilda.education/

http://ecoledugenre.com/#Carton_anime_du_debut

 France Culture. Homme et femme, pas le même cerveau ? 
https://www.franceculture.fr/conferences/palais-de-la-decouverte-et-cite-des-sciences-et-de-lindustrie/
homme-et-femme-pas-le-meme

 France Culture. Pourquoi les hommes pleurent moins ?
 https://www.facebook.com/franceculture/videos/pourquoi-les-hommes-pleurent-moins/1098992130511530/

ARTICLES 

Le P’tit Libé ; l’actu des grands expliquée aux enfants.
https://ptitlibe.liberation.fr/p-tit-libe/2018/11/15/pourquoi-on-dit-souvent-aux-garcons-de-ne-pas-pleurer-
alors-que-les-humains-ressentent-tous-la-trist_1689488

 Un garçon, ça ne pleure pas.
https://www.psytherapieparis.fr/2017/10/23/les-gar%C3%A7ons-ne-pleurent-pas/

 Stéréotypes de genre et enfants. Comment aider les enfants à être eux-mêmes ?
https://histoiresdepapas.com/stereotype-de-genre-et-enfants-comment-accompagner-les-enfants-a-etre-eux-
memes/

 News.Com  Why don’t men cry as much as women ?

Un garçon,
ça ne pleure pas !



Un garçon, ça ne pleure pas !

https://www.news.com.au/technology/science/human-body/why-dont-men-cry-as-much-as-women/
news-story/d72552bb5f13b25ec1078e9214f1b33e

 Constitution des rôles masculins et féminins au xixe siècle : La Voie des larmes, Anne Vincent-
Buffault.
https://www.persee.fr/doc/ahess_0395-2649_1987_num_42_4_283425

 Le Figaro. Femmes/hommes : des pleurs différents.
https://www.lefigaro.fr/flash-actu/2009/10/14/01011-20091014FILWWW00538-les-femmes-pleurent-
plus-que-les-hommes.php

 Académia Le P’tit Libé. Pourquoi on dit souvent aux garçons de ne pas pleurer alors que 
les humains ressentent tous la tristesse ?
https://www.academia.edu/37840019/Le_Ptit_Lib%C3%A9_Pourquoi_on_dit_souvent_aux_
gar%C3%A7ons_de_ne_pas_pleurer_alors_que_les_humains_ressentent_tous_la_tristesse_
novembre_2018

 Cairn Info. Les Larmes et la vie.
https://www.cairn.info/revue-le-journal-des-psychologues-2021-3-page-73.htm

PODCAST FRANCE

 Ils se confient. 
https://podcastfrance.fr/podcasts/societe/ils-se-confient/

 France Culture : Mise en scène ou fin d’une pudeur ? 
https://www.franceculture.fr/emissions/concordance-des-temps/le-retour-des-larmes-mise-en-
scene-ou-fin-dune-pudeur


