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L’homme a toujours voulu conquérir l’espace : par curiosité, par défi ou pour faire 
avancer la science. Cette conférence en ligne vous permet d’aborder, avec vos élèves, 
les objectifs attachés à cette conquête. 
Cette nouvelle conférence proposée par la rédaction d’1jour1actu apporte une réponse 
experte aux questions que les enfants peuvent se poser sur les enjeux scientifiques 
et technologiques de cette extraordinaire aventure humaine. 

À quoi ça sert d’aller
sur la Lune ?

  Pratiquer des démarches scientifiques et technologiques
Proposer, avec l’aide du professeur, une démarche pour résoudre un problème ou répondre 
à une question de nature scientifique ou technologique.
Formuler une question ou une problématique scientifique ou technologique simple.

  S’approprier des outils et des méthodes
Effectuer des recherches bibliographiques simples et ciblées. 
Extraire les informations pertinentes d’un document et les mettre en relation pour répondre 
à une question.

  Se situer dans l’espace et dans le temps
Replacer des évolutions scientifiques et technologiques dans un contexte historique, 
géographique, économique et culturel.

  Matière, mouvement, énergie, information
La matière à grande échelle : Terre, planètes, Univers.

  Matériaux et objets techniques
Identifier les principales évolutions du besoin et des objets.
Décrire le fonctionnement d’objets techniques, leurs fonctions.

  La planète Terre. Les êtres vivants dans leur environnement
Situer la Terre dans le système solaire et caractériser les conditions de la vie terrestre.

En sciences et technologie

Les compétences suivantes sont abordées :

Préparer la conférence en ligne
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À quoi ça sert d’aller sur la Lune ?

  Rechercher, exploiter et organiser l’information (compétences info-documentaires)
L’élève se familiarise avec différentes sources documentaires et développe des méthodes 
de recherche lui permettant d’identifier des informations pertinentes pour répondre 
à ses interrogations et résoudre des problèmes. 
Il s’interroge sur la provenance des informations et la fiabilité des sources.

Pour l’éducation aux médias et à l’information

Ministère de l’Éducation nationale - Janvier 2018 - Conseil supérieur des programmes

ACTIVITÉ 1  
Présentation du projet et de l’intervenant

Le lundi 11 avril, à 14 heures, la rédaction d’1jour1actu vous invite à participer à une conférence 
en ligne qui s’intitule : À quoi ça sert d’aller sur la Lune ?
L’intervenant est Sébastien Barde, ingénieur aéronautique et spatial. Il a notamment travaillé 
sur la mission Proxima en 2016 pendant laquelle Thomas Pesquet est parti vivre et faire 
des expériences scientifiques dans la station spatiale internationale. Aujourd’hui, il est 
sous-directeur en charge des missions d’explorations et des vols habités au CNES 
(Centre national d’études spatiales). Il va répondre à vos questions. Nous allons préparer 
cette conférence avec des activités. Après chaque activité, vous noterez les questions que vous 
aimeriez lui poser.

DÉCOUVRIR LE SUJET : Annoncer aux élèves le sujet de l’émission : 
« À quoi ça sert d’aller sur la Lune ? »
Faire émerger les premières représentations : 
•  C’est quoi, la Lune ? 
•  Quelle place a-t-elle par rapport à la Terre ?
•  Est-ce que l’homme est déjà allé sur la Lune ? 
Laisser les élèves échanger sans intervenir.

PRÉSENTER L’INTERVENANT : Proposer aux élèves de découvrir le profil de l’intervenant 
avec lequel ils vont échanger lors de la conférence. 

Effectuer en classe entière une rapide lecture de la présentation qui est proposée : 
L’intervenant est Sébastien Barde, ingénieur aéronautique et spatial. Il a notamment travaillé 
sur la mission Proxima en 2016, pendant laquelle Thomas Pesquet est parti vivre et faire 
des expériences scientifiques dans la Station spatiale internationale. Aujourd’hui, il est 
sous-directeur en charge des missions d’exploration et des vols habités au CNES 
(Centre national d’études spatiales).
Faire connaissance avec lui en projetant l’échange filmé au cours duquel il répond 
avec Thomas Pesquet à des questions. Cette étape permet aux enfants de mettre un visage 
sur l’expert avec qui ils vont échanger au cours de la visioconférence. 
Ils retrouvent également Thomas Pesquet, connu des enfants, et très présent dans 
les deux posters proposés comme support d’activité.
Vidéothèque CNES : Boîte à questions : Séq 7 : Interviews de Thomas Pesquet et 
de Sébastien Barde https://videotheque.cnes.fr/index.php?urlaction=doc&id_doc=34037&rang=1
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À quoi ça sert d’aller sur la Lune ?

Poser les questions suivantes : 
• Qui sont ces deux personnes ?
• Que font-elles ?
• Quel est le métier de Sébastien Barde ? Quel est celui de Thomas Pesquet ?
• Pourquoi répondent-ils ensemble aux questions posées ? 
• Quelle est la fonction actuelle de Sébastien Barde ? 
• C’est quoi, le CNES ? 
À l’issue de cette lecture et de ce visionnage, rédiger avec les élèves une petite carte d’identité. 
Elle figurera dans le cahier de sciences. Les élèves, au fil de l’année, disposent d’une mémoire 
des différents experts qui sont intervenus pour les informer et développer leur compréhension 
du monde qui les entoure. 
Cette carte d’identité peut aussi servir de support aux élèves pour noter, à l’issue de 
la deuxième activité, les questions qu’ils souhaitent lui poser.

  Nom : 
  Prénom : 
  Âge : 
  Son métier : 
  Ce qu’il dirige : 
  Ce qu’il veut étudier : 
  Mes questions : 

carte d’identité

photo

ACTIVITÉ 2  
Faire émerger les questions des élèves

Proposer aux élèves de découvrir 3 supports d’étude différents. 
• Le poster 1jour1actu 130 : « Un Français dans l’espace »
Il présente l’astronaute Thomas Pesquet et revient sur les différentes tâches qu’il a dû 
accomplir lors de sa dernière mission dans la Station spatiale internationale. Le poster permet 
ainsi de découvrir la préparation préalable à tout voyage dans l’espace, à bord notamment 
de l’ISS. Il permet de questionner l’expert sur les recherches, les expériences qui pourraient 
être réalisées également sur la Lune.
• Le poster 1jour1actu 159 : « Dans l’espace, le corps n’est plus le même »
Le poster expose les effets de l’apesanteur sur le corps humain et les conséquences 
pour l’astronaute à son retour sur Terre. Les informations permettent à l’élève de questionner 
l’expert sur les conséquences, pour l’être humain, d’un séjour sur la Lune, et de son retour 
sur Terre.
• La vidéo 1jour1actu : « Comment on a réussi à aller sur la Lune ? »
Elle retrace l’historique de la conquête spatiale qui a permis à l’homme de marcher 
sur la Lune. La vidéo aborde également la question de l’utilité de cette conquête spatiale 
et du retour sur la Lune. 
https ://www.1jour1actu.com/science-et-environnement/comment-on-a-reussi-a-aller-sur-la-lune

L’objectif, au cours de cette activité, est d’apporter à l’élève des connaissances sur le vol 
spatial, la vie dans l’espace et ses connaissances, ainsi que sur le satellite de la Terre. 
Elle permet à l’élève de préparer les questions pour interroger l’expert : Comment va-t-on 
sur la Lune ? Pourquoi y retourner ? À quoi ça peut servir ? Que va-t-on y faire ? 
Quelles peuvent être les conséquences pour l’être humain ?
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À quoi ça sert d’aller sur la Lune ?

Pour aborder cette activité
Répartir les 3 supports entre 3 groupes d’élèves. 
Chaque groupe prend connaissance du support qui lui a été attribué. 
Les questions posées à l’expert, surlignées en gris, sont données à titre indicatif. 
Elles étayent le questionnement des élèves s’ils se retrouvent un peu en difficulté. 
Chaque groupe peut les modifier ou les compléter s’il le souhaite.
Notez que chaque question posée à l’expert s’inscrit en continuité des savoirs abordés 
dans les 3 supports. Il répondra alors à la question : « À quoi ça sert d’aller sur la Lune ? »

C’est un point de vigilance : l’élève élabore sa question à partir de ce qu’il a appris. 
Élargir la réflexion, se documenter, se questionner, faire preuve de curiosité développe 
le goût d’apprendre et de comprendre : principes essentiels pour l’enseignement 
des sciences à l’école.
Effectuer une synthèse des questions à poser à l’expert. Les élèves rédigent sur la carte 
d’identité les questions qu’ils ont envie de lui poser. 
Les questions préparées par les élèves sont envoyées à la rédaction d’1jour1actu avant 
la conférence en ligne. 

ACTIVITÉ 3  
Rencontre avec l’expert : C’est l’aboutissement du projet 

Le lundi 11 avril 2022, à 14 heures, toute la classe regarde le webinaire. 
Ce webinaire sera diffusé en direct depuis le théâtre de la Cité à Toulouse en présence 
de 5 classes de CM1 et de CM2, et de l’équipe d’1jour1actu.
Il est aussi possible de le regarder en replay si vous avez un empêchement le jour J.
Le webinaire est accompagné en direct par les dessins de Jacques Azam.
Les questions que les élèves ont envoyées sont posées à l’intervenant par Camille Laurans, 
la rédactrice en chef d’1jour1actu. La conférence est accompagnée en direct par les dessins 
de Jacques Azam. 
Les élèves posent les questions qu’ils ont préparées.

ACTIVITÉ 4  
Retour sur l’échange après la visioconférence

Proposer une DISCUSSION : 

Pour clôturer en classe la conférence et donner la parole aux élèves : 
• Revenir sur la conférence
Cette parole échangée vous a-t-elle éclairés sur le sujet : « À quoi ça sert d’aller sur la Lune ? » 
Comprenez-vous l’utilité de cette exploration ? À quoi elle sert ? Les risques qu’elle comporte ? 
Qu’avez-vous ressenti ? Ce sujet vous a-t-il intéressés ? Avez-vous des questions qui restent 
encore sans réponse ? 
• Leur poser la question : Et toi, aimerais-tu être un futur explorateur de l’espace ?
Qu’est-ce que tu aurais envie d’écrire sur le site après cette conférence avec Sébastien Barde ? 
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À quoi ça sert d’aller sur la Lune ?

Des ressources :

• Sur le site 1jour1actu.com

Articles : 
• Ça y est, Thomas vole à 20 000 km/h, il est en apesanteur 26 avril 2021 
https ://www.1jour1actu.com/monde/ca-y-est-thomas-vole-a-20-000-km-heure-il-est-en-apesanteur

• Vers l’ISS et au-delà, avec Thomas Pesquet ! 31 août 2017
https ://www.1jour1actu.com/science-et-environnement/vers-liss-et-au-dela-avec-thomas-pesquet-80094

• Thomas Pesquet : C’est parti pour la mission Proxima ! 17 novembre 2016
https ://www.1jour1actu.com/science-et-environnement/thomas-pesquet-cest-parti-pour-la-mission-
proxima-31429

• Vidéo : Comment vit-on dans une station spatiale ?
https ://www.1jour1actu.com/science-et-environnement/comment-vit-on-dans-une-station-spatiale

• Vidéo : À quoi ça sert, un satellite ? 24 février 2022 
https ://www.1jour1actu.com/technologies/a-quoi-sert-un-satellite

La mission en cours : le CNES

• Programme Artemis, retour d’humains sur la Lune. 
https ://sciences-techniques.cnes.fr/fr/programme-artemis-retour-dhumains-sur-la-lune

• Cadmos, expert en micropesanteur. 
https ://missionalpha.cnes.fr/fr/cadmos-expert-en-micropesanteur

https://www.1jour1actu.com
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À quoi ça sert d’aller sur la Lune ?




