
DÈS
8 ANS

Dans ce numéro 400, 1jour1actu fête 
ses 10 ans ! Le même âge que toi, ou pas 
loin. Depuis 10 ans, ton journal répond à 
tes questions sur l’actu pour t’accompagner 
dans ta découverte du monde… 
et t’encourager à y prendre ta place.

Car la rédaction en est convaincue : 
comprendre le monde d’aujourd’hui, c’est 
se donner les moyens d’imaginer, et même 
d’inventer, celui de demain. Tu l’as compris, 
1jour1actu est fait pour toi. Cet anniversaire 
est donc le tien. Happy birthday !

Texte : Camille Laurans.PJ
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DU 30 JUIN AU 31 AOÛT 2023 TOP DÉPART
POUR LE TOUR
DE FRANCE !

ANIMAUX : 
LA TRISTE SAISON 
DES ABANDONS 
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Bilbao

Paris

ESPAGNE

FRANCE

Le Tour de France 
est la plus ancienne 
course cycliste du monde. 
C’est aussi l’une des 3 compétitions 
sportives les plus suivies sur la planète, 
avec la Coupe du monde de foot et 
les Jeux olympiques.
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Texte : Catherine Ganet.

En selle pour 
le Tour de France !

Le Tour de France démarre ce samedi. 
Peut-être auras-tu la chance d’encourager les cyclistes 

s’ils passent près de ton lieu de vacances…

Le jour même où les 
coureurs atteindront 
la ligne d’arrivée,
144 femmes seront 
sur le départ pour une 

autre course : le Tour de 
France féminin. Organisée 

pour la 2e année, cette course dure une 
semaine. Ses organisateurs espèrent bien 
lui donner plus d’importance à l’avenir.

Tes grands-parents se souviennent sans 
doute du duel entre Anquetil (à gauche) et 
Poulidor (à droite) au puy de Dôme, en 1964. 
Pour la première fois, le Tour repassera par 
le volcan star de l’Auvergne. Mais, comme 
le site est désormais protégé, 
l’arrivée au sommet se fera 
sans spectateurs.

Cette année, la grimpette commence dès 
les premiers coups de pédale, avec un départ 
donné en Espagne, au pied des Pyrénées. 
Les coureurs doivent donc être en forme. 
Et le rester ! Car les 5 massifs montagneux 
français sont au programme : Pyrénées, 
Alpes, Massif central, Jura et Vosges.

Du 1er au 23 juillet, 176 cyclistes 
vont parcourir 3 404 km en 
21 étapes. Cette année, 
les coureurs partent de Bilbao, 
en Espagne. L’arrivée, elle, 
se déroule toujours à Paris, sur 
l’avenue des Champs-Élysées.
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LE RETOUR D’UNE ÉTAPE LÉGENDAIRE ET ÇA CONTINUE AVEC LES FEMMESÇA DÉMARRE TRÈS FORT

Annemiek van Vleuten, la gagnante de l’année dernière.Cet été, les coureurs vont gravir 30 cols. Un record ! 

En 2022,  
les cyclistes sont 

passés entre Dunkerque et Calais, 
deux villes du nord de la France.
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Propos recueillis par Nathalie Michel.

Début juillet, la RATP, le réseau 
des transports parisiens, remet 
ses prix de poésie. Malo a gagné 
le concours en 2021. Son poème 
a été a�ché pendant plusieurs mois 
dans des stations de métro à Paris.

1jour1actu : Comment as-tu découvert 
ce concours de poésie ? 
Malo : C’est ma maman qui m’en a parlé. 
J’avais fait un poème en cours de français, 
et elle a décidé de l’envoyer. Je suis timide, 
alors j’étais réticent…  

Et tu as gagné… 
Oui, dans la catégorie enfants. Je suis allé à la cérémonie de remise 
des prix à Paris, et j’ai reçu un chèque-cadeau. Avec, je me suis acheté 
plein de livres et une platine de DJ !

Qu’est-ce qui t’a inspiré ce poème ? 
En fait, c’était un travail pour le collège. Il fallait imiter un poème 
écrit par une artiste dont j’ai oublié le nom. On devait utiliser 
la même structure, en commençant par « De peur que… ».

Qu’as-tu ressenti quand tu as vu ton poème dans le métro ?
Une grande fierté ! Et, au collège, j’ai reçu une lettre de félicitations 
d’un homme politique de ma région. On me l’a apportée en plein 
cours d’anglais.

Tu continues à écrire ?
Ça m’arrive. Au collège, 
les rédactions, c’est mon point 
fort. Mais j’aime surtout faire 
des mini-BD. D’ailleurs, j’ai 
beaucoup trop d’imagination…

Malo, en 2021, à 11 ans, 
pose à côté de l’affiche 

de son poème, dans 
le métro parisien.

Chaque année, la RATP 
organise un grand concours 
de poésie. Une catégorie 
est ouverte aux moins 
de 12 ans. Si tu veux 
participer l’année 
prochaine, va sur le site : 
grandprixpoesie.ratp.fr
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Choisis son nom !
Voici la mascotte de l’Euro 
2024, le championnat d’Europe 
de football qui aura lieu l’année 
prochaine en Allemagne. 
Comment va s’appeler 
cet ourson : Albärt, Bärnardo, 
Bärnheart ou Herzi von Bär ? 
Tu peux voter pour ton nom 
préféré, sur uefa.com. 

Le permis à 17 ans
Élisabeth Borne, la Première 
ministre, a annoncé qu’à partir 
de janvier 2024, il sera possible 
de conduire seul dès 17 ans, 
au lieu de 18. Le but de cette 
mesure : faciliter le déplacement 
des jeunes, notamment à la 
campagne, où il y a souvent 
peu de transports en commun.©
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Nuage de fumée
Depuis plusieurs semaines, le Canada, 

un pays d’Amérique du Nord, est touché par 
des feux de forêt géants. Ces incendies 
dégagent tellement de fumée qu’une partie a 
traversé l’océan Atlantique. Le nuage a atteint 
l’Europe lundi, mais il est beaucoup 
moins polluant qu’au Canada.

BRAVO, 
LES BLEUES !
ELLES ONT GAGNÉ
LA MÉDAILLE DE BRONZE 
AU CHAMPIONNAT 
D’EUROPE FÉMININ 
DE BASKET-BALL.



Du 30 juin au 31 août 2023

Dans quel monde vivras-tu
1jour1actu a 10 ans. C’est l’âge que tu as aussi… plus ou moins. Pendant cette décennie, le monde a beaucoup évolué… et il continue. Alors, à quoi 
pourrait-il ressembler dans 10 ans ? Pour imaginer ta vie en 2033, la rédaction a enquêté sur des technologies qui sont en plein développement…
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Texte : Nathalie Michel.

Ta maison sera peut-être construite 
par une imprimante 3D
Une imprimante 3D est un outil qui permet de produire 
un objet en volume. Sur la photo, tu peux voir une de ces 
imprimantes en train de monter le mur d’une maison en 
empilant des couches de béton. Aujourd’hui, ce type de 
construction est encore rare. Mais, dans 10 ans, il est tout 
à fait possible que de nombreuses maisons soient construites 
ainsi. Les avantages ? Ça coûte moins cher et c’est plus rapide !

Tu apprendras sûrement un métier qui n’existe pas encore
Plus de la moitié des métiers de 2033 n’ont pas encore été inventés. Les progrès 
technologiques et scientifiques, le changement climatique… vont faire naître 
de nouveaux besoins, et donc de nouveaux emplois. Tu pourrais ainsi devenir 
un architecte spécialisé dans les logements flottants, car le niveau des océans 
augmente. Ou encore un informaticien chargé d’apprendre aux robots ce que 
sont les émotions, la di�érence entre le bien et le mal…

Des vacances depuis ton canapé 
Tu pourras rester dans ton canapé, et pourtant voyager. Comment ? Grâce à un casque de réalité 
virtuelle. Ce nouveau casque te permettra de visiter un pays, mais aussi d’en entendre les bruits, 
comme ceux de la rue, de la mer, des oiseaux… et d’en sentir les odeurs, comme les fleurs, 
les épices… Tu pourras aussi parler avec des personnes sur place et leur demander de t’envoyer 
des souvenirs de vacances par la poste, comme si tu y étais allé pour de vrai.

Et si ton tee-shirt était en algue ?
Les vêtements faits avec des algues existent déjà. 
Mais ce mode de fabrication pourrait se développer encore, 
car il a plusieurs avantages : les algues sont biodégradables, 
elles sont naturelles, se décomposent rapidement et sont 
donc non polluantes. Comme elles sont vivantes, elles 
pourront aussi s’adapter à ton corps si tu grossis ou maigris, 
et elles seront peut-être même capables de se régénérer 
pour, par exemple, combler un trou. Trop fort !

Et si tu mangeais de la viande fabriquée 
en laboratoire ?
En 2033, nous serons près de 9 milliards sur terre. Comment 
nourrir tout le monde en respectant la planète ? On sait déjà 
qu’une grande consommation de viande pose des problèmes à 
l’environnement. Alors, de la viande sera fabriquée en laboratoire
à partir de cellules d’animaux, l’un des plus petits composants 
du corps. Ces cellules seront cultivées jusqu’à former… un steak ! 
Miam ?

Un miroir pour contrôler ta santé
Derrière le miroir de ta salle de bains, une caméra, équipée 
d’une intelligence artificielle, t’examinera. Ce programme 
informatique surveillera ta peau, tes petits boutons, tes grains 
de beauté… analysera ton rythme cardiaque, ta respiration, 
ta température… et te préviendra s’il détecte un problème.
Il pourra même te conseiller de prendre des vitamines 
ou te mettre en contact avec un médecin.

Tu n’auras presque plus besoin de conduire
La plupart des voitures seront électriques et beaucoup seront autonomes. 
Elles seront dirigées par une intelligence artificielle, un programme 
informatique très développé. Pendant ce temps, tu pourras lire, regarder 
des vidéos, te reposer… Mais pas en ville, car il n’y aura quasiment plus 
de voitures dans les centres urbains.
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www.1jour1actu.com
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En France, on compte 100 000 animaux abandonnés par leurs maîtres 
chaque année, notamment en été. C’est un record en Europe, un triste record...

Est-ce vrai
que des animaux

sont abandonnés 
l’été ?

La plupart de ces abandons ont lieu 
au moment des départs en vacances, 

car les propriétaires ne savent pas 
comment faire garder leur animal.  

Chaque été, des dizaines de milliers 
d’animaux sont abandonnés

 en France.

Ils s’aperçoivent que leur animal 
a besoin de se dépenser, d’être 

stimulé... Et comme ils ne peuvent 
pas répondre à ses besoins,

 ils l’abandonnent.

Aujourd’hui, les refuges 
débordent d’animaux délaissés, 
qui espèrent trouver un maître... 

aimant et responsable.

Pourtant, abandonner 
un animal est puni par la loi 

et peut entraîner 
une amende de 45 000 euros 

et 3 ans de prison.

Ces personnes ont souvent 
adopté un animal sans réfléchir 

aux soins et à l’attention 
qu’il allait demander.

Certains ont même acheté 
leur animal sur Internet, 

sur un coup de tête, 
et le regrettent après.

Ce sont surtout des chats, 
des chiens et des NAC, 
les nouveaux animaux 

de compagnie. 
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Une question de
Lolla, 12 ans


